Recomendaciones para familias de alumnos pertenecientes a un centro educativo

Que hacer si mi hijo presenta

sintomas de sospecha de COVID-19

No acudir

al centro educativo,
independientemente del
estado de vacunacion.
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Aislarse en casa, en una
habitacion bhien ventilada

Restringir al maximo las
salidas de la habitacion y
evitar el contacto con los
convivientes

SI no se puede evitar interactuar con
convivientes, se debe usar, siempre
gue se pueda, mascarilla
quirurgica/FFP2 y ventilar el
espacio. Es importante evitar
Interactuar con personas
vulnerables.




Recomendaciones para familias de alumnos pertenecientes a un centro educativo

Que hacer si mi hijo presenta

En la mayoria de los casos los

sintomas son leves, sobre todo en

personas vacunadas. Los mas frecuentes

son: fiebre, secrecion o0 congestion nasal,

Ve dolor de garganta, dolor de cabeza,
sintomas intestinales, dolores musculares,
ﬂ\ tos, perdida del olfato y pérdida del gusto.

Se debera permanecer en aislamiento
hasta tener un resultado de una
prueba diagnostica negativa. En el
caso de no poder realizarla, debera
mantener el aislamiento un tiempo
minimo de 7 dias y siempre asegurando
que hayan transcurrido 3 dias sin .
sintomas antes de la vuelta al centro
educativo.
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En caso de presentar sintomas,
un auto-test diagnostico de
farmacia no descarta la
enfermedad, ni es valido para
levantar el aislamiento
preventivo.

Durante el aislamiento, vigilar la
aparicion de sintomas de .
alarma tales como dificultad para
respirar, confusion, incapacidad

de despertarse o permanecer
despierto, dolor o presion
persistente en el pecho.

\\ En caso de que aparezcan
// ) sintomas de alarma,
llamar al 112 e identificar a

la persona como sospechosa
de COVID-19.




